
 

 

PATIËNTENBROCHURE 

Spoelen poortkatheter 
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Porth – a – cat in de thuiszorg? 
 

Informatie voor patiënten 
 

 

 

 

 

 

 

 

Spoel om de 12 weken de poortkatheter met fysiologische zoutoplossing 
(NaCl 0.9%) tijdens een periode van buitengebruikstelling. 

http://www.ziekenhuisgeel.be/
https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwjQk5ial_vOAhVMXRQKHUVcAqcQjRwIBw&url=https://globalhealthtaiwan.wordpress.com/2015/06/23/598/&psig=AFQjCNHqS-itZID9G-7NXA6oszGJGECGfw&ust=1473266333443943
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12-wekelijks spoelen 

Info voor de thuiszorg 
 

De poort wordt aangeprikt met een Huberpuntnaald (Gripper).  Standaard 
wordt een naald met een diameter van 20G en een naaldlengte van 25 
mm gebruikt. 

 

• Verzamel uw materiaal. 

• Ontsmet uw propere handen met handalcohol. 

• Open steriele verbandset en deponeer het nodige steriel 
materiaal in het veld. 

• Maak de aanprikplaats vrij.  

http://www.ziekenhuisgeel.be/
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• Ontsmet de huid met een alcoholische oplossing en laat 
drogen 

• Doe steriele handschoenen aan. 

• Prik de poort loodrecht aan. 

• Controleer of bloedaspiratie mogelijk is (bloed in de 
verlengleiding). 

• Spoel de poortkatheter daarna pulserend met 10 ml NaCl 
0.9%.  Sluit af onder positieve druk : sluit de klem terwijl 
de laatste 3 ml traag wordt ingespoten. 

• Dek het prikgaatje af met een steriel verbandje direct na 
het verwijderen van de naald. 

Aandachtspunten 

 
• De poortkatheter kan worden gespoeld door een 

thuisverpleegkundige (een zelfstandige of via een 
organisatie) of door de huisarts. 

• Vraag een voorschrift voor het spoelen van de katheter 
(elke 12 weken) een uw behandelend arts in het 
ziekenhuis.  De thuisverpleegkundige of huisarts heeft het 
nodige materiaal om aan te prikken en te spoelen. 

 

 

http://www.ziekenhuisgeel.be/
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Contactgegevens 
 

Bij een katheterprobleem (bv. géén bloedaspiratie) of voor 
bijkomende inlichtingen kunt U contact opnemen met : 

• Daghospitaal oncologie – hematologie  

014/57 71 74 

• Dienst oncologie – hematologie 

014/57 73 70 
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