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1. Nazorg
Onmiddellijk na de ingreep
U mag terug bij uw zoontje als hij in de ontwaakruimte wakker
wordt. Als uw zoontje van het operatiekwartier op de kamer
aankomt, heeft hij nog een infuusleiding in de arm, waarlangs op

vraag, pijnmedicatie kan toegediend worden.

Op de wonde ter hoogte van de lies is een verbandje aangebracht.

’s Namiddags komt de uroloog nog eerst bij uw zoontje langs voor
controle van de wonde en de algemene toestand. Indien uw zoontje
ook al gedronken heeft, gegeten en geplast, mag u daarna naar huis
vertrekken.

Er moet ook voldoende tijd zijn tussen de narcose en het naar huis

gaan.

Verder verloop

De hechting ter hoogte van de lies moet een twaalftal dagen na de

operatie verwijderd worden. U gaat hiervoor best bij uw huisarts langs.
Tot een drietal weken na de ingreep laat u uw zoontje best niet

zwemmen en/of sportactiviteiten uitoefenen. Ook een bad nemen is in

die periode af te raden. Douchen is wel toegelaten.
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Ongeveer een maand na de ingreep wordt uw zoontje verwacht voor
een controle raadpleging bij de uroloog. U mag deze afspraak zelf

maken of u mag dit vragen aan de verpleging.

Raadgevingen voor thuis

Activiteiten
Kinderen geven over het algemeen prima zelf aan wat ze wel en niet
kunnen. Meestal hebben ze weinig pijn en kunnen na enkele dagen

bijvoorbeeld weer naar school.

Eten en drinken

Als gevolg van de operatie heeft uw kind waarschijnlijk weinig eetlust
op de dag na de operatie. Dit zal langzaam weer terugkomen. Probeert
u er wel voor te zorgen dat uw kind regelmatig een beetje drinkt en iets
eet. Ten gevolge van de narcose kan uw kind aanvankelijk wat misselijk
zijn en zal plat liggen dan als het prettigste ervaren. Een paar keer
overgeven is niet verontrustend maar mocht uw kind blijven braken

neem dan contact op met de behandelend arts.
Pijnstilling (indien nodig)

Paracetamol siroop volgens gewicht max 4x/24u afwisselen met

Ibuprofen siroop volgens gewicht max 3x/24u

www.ziekenhuisgeel.be 4


http://www.ziekenhuisgeel.be/

Wondverzorging

Op de dag na de operatie mag uw kind kort douchen. Na een dag of drie
kan dat weer de normale tijd duren. Mocht de pleister van de wond
afgaan dan kunt u deze verder weglaten. De wondcontrole bij de
huisarts vindt ongeveer een tiental dagen na de operatie plaats. Dan
worden ook de hechtingen verwijderd. Tot dan mag uw kind niet

sporten of wilde spelletjes doen.

2. Complicaties
Complicaties komen zelden voor. Ze beperken zich bijna altijd tot de
wonde. Als ze zich voordoen gaat het meestal om een bloeduitstorting
(of hematoom) dat zich uit als een blauw-zwarte verkleuring rond de
wonde. Deze verdwijnt meestal vanzelf na enkele weken. Het kan ook
gaan om een stoornis in de wondgenezing, zoals een infectie. Dit uit
zich door roodheid, pijn en zwelling ter hoogte van de wonde. Dit
kunnen vervelende complicaties zijn, maar ze zijn vrijwel altijd heel
goed te behandelen. De kans dat de liesbreuk terug komt is niet groot.
Wel is er een aanzienlijke kans dat later blijkt dat er aan de andere kant

ook een aangeboren liesbreuk bestaat.

www.ziekenhuisgeelbe 5


http://www.ziekenhuisgeel.be/

U neemt best contact op met het ziekenhuis als zich de volgende
symptomen voordoen:

» wanneer uw zoontje koorts krijgt boven de 38.5°C

» wanneer het wondje blijft bloeden

» wanneer uw zoontje veel pijn heeft.
De raadpleging urologie is te bereiken van maandag tot en met vrijdag
van 8.00 tot 17.00 uur. s Avonds en in het weekend kunt u contact

opnemen met de afdeling Spoedgevallen.

3. Ontslag uit het ziekenhuis
Ga na of u, bij het ontslag uit het dagziekenhuis of de dienst pediatrie,
over de volgende informatie beschikt:
e kaartje met afspraak voor de controleraadpleging (na een 4-tal
weken);
e eventueel andere voorschriften of attesten;

e eventueel papieren voor de hospitalisatieverzekering.

De brief bestemd voor de huisarts wordt door de arts opgestuurd.
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